
Περιορισμός της κατανάλωσης ηλεκτρικού ρεύματος 

 

Επισκόπηση (Overview) 

Αυτό το παράδειγμα εξετάζει πώς οι συσκευές Shelly βοηθούν στη σωστή χρήση της 

ενέργειας κατά τη διάρκεια διακοπών ρεύματος. Παρουσιάζει μια ολοκληρωμένη 

λύση για τη διαχείριση φορτίου (load shedding), η οποία αυξάνει την 

αποδοτικότητα και μειώνει τα προβλήματα που προκαλούνται από την έλλειψη 

ισχύος. Η Shelly προσφέρει λύσεις ακόμα και για τα πιο δύσκολα σενάρια 

διαχείρισης, εξασφαλίζοντας ότι η ενέργεια φτάνει εκεί που πραγματικά χρειάζεται. 

Οι Προκλήσεις (Challenges) 

Η διαχείριση του ηλεκτρικού φορτίου κατά τη διάρκεια μιας διακοπής ρεύματος 

απαιτεί στρατηγικό σχεδιασμό. Ο στόχος της Shelly είναι να προσφέρει μια λύση 

που όχι μόνο αναγνωρίζει ποιες συσκευές δεν είναι απαραίτητες (μη κρίσιμα 

φορτία), αλλά εξασφαλίζει και την αυτόματη αποσύνδεσή τους όταν υπάρχει 

πρόβλημα. Με αυτόν τον τρόπο, αποφεύγονται οι μεγάλες αναστατώσεις, 

βελτιστοποιείται η κατανάλωση και δημιουργείται ένα αξιόπιστο πλάνο για τη 

συνεχή λειτουργία των κρίσιμων συσκευών. 

Οι Λύσεις που Εφαρμόστηκαν 

Έξυπνη Διαχείριση Φορτίου (Smart Load Shedding): Η προσέγγιση της Shelly 

εφαρμόζεται σε κάθε είδους χώρο, από απλά σπίτια μέχρι μεγάλες βιομηχανίες. Με 

τη στρατηγική τοποθέτηση των συσκευών, τα "μη κρίσιμα" ηλεκτρικά φορτία 

(δηλαδή συσκευές που δεν είναι απαραίτητες εκείνη τη στιγμή) αναγνωρίζονται και 

κατηγοριοποιούνται. Έτσι, όταν το δίκτυο ζορίζεται ή υπάρχει διακοπή, αυτά τα 

φορτία αποσυνδέονται αυτόματα, επιτρέποντας στις βασικές λειτουργίες να 

συνεχίσουν κανονικά. 



Εφαρμογή σε Κατοικίες: Στο σπίτι, οι συσκευές Shelly παίζουν καθοριστικό ρόλο στη 

διατήρηση της ενέργειας. Για παράδειγμα: 

 Εξοικονόμηση Ενέργειας Backup: Μπορούν να αποσυνδέσουν προσωρινά 

ενεργοβόρες συσκευές (όπως το πλυντήριο ή τον θερμοσίφωνα) για να 

κρατήσουν το ρεύμα της μπαταρίας ή της γεννήτριας για τα απαραίτητα (φώτα, 

ψυγείο). 

 Σταθερότητα Δικτύου: Επιτρέπουν στους παρόχους ενέργειας να 

διαχειρίζονται απομακρυσμένα κάποια φορτία (με τη συγκατάθεση του 

χρήστη), προλαμβάνοντας γενικευμένα blackouts στην περιοχή. 

Εφαρμογή σε Επιχειρήσεις: Για μια επιχείρηση, η διακοπή ρεύματος σημαίνει 

χαμένο χρόνο και χρήμα. Η στρατηγική της Shelly εξασφαλίζει ότι οι κρίσιμες 

λειτουργίες (όπως servers, συστήματα ασφαλείας ή βασικός φωτισμός) θα 

παραμείνουν ενεργές. Η έξυπνη διαχείριση επιτρέπει μια ομαλή μετάβαση κατά τη 

διάρκεια της διακοπής, μειώνοντας στο ελάχιστο τον χρόνο που η επιχείρηση μένει 

εκτός λειτουργίας. 

Τα Αποτελέσματα 

Η χρήση των συσκευών Shelly σε σενάρια διαχείρισης φορτίου προσφέρει 

σημαντικά πλεονεκτήματα: 

 Καλύτερη χρήση εφεδρικού ρεύματος: Εξασφαλίζεται ότι το ρεύμα από 

μπαταρίες ή γεννήτριες θα κρατήσει περισσότερο, αφού καταναλώνεται μόνο 

για τα απαραίτητα. 

 Προστασία κατά την επαναφορά: Μειώνεται η απότομη πίεση στο ηλεκτρικό 

δίκτυο τη στιγμή που το ρεύμα επανέρχεται, αποφεύγοντας τις 

υπερφορτώσεις. 

 Ομαλή μετάβαση: Το σύστημα επανέρχεται στην κανονική του λειτουργία 

χωρίς κινδύνους για τις συσκευές ή την εγκατάσταση. 

Συμπέρασμα 

Η λύση της Shelly για τη διαχείριση φορτίου αποτελεί μια στρατηγική και 

ολοκληρωμένη προσέγγιση για τον έλεγχο της ενέργειας, ειδικά σε περιόδους 

διακοπών. Αναγνωρίζοντας και ελέγχοντας έξυπνα τις μη απαραίτητες συσκευές, η 

Shelly δίνει στους χρήστες τη δυνατότητα να ξεπερνούν τα προβλήματα παροχής 

χωρίς αναστατώσεις. Αυτή η εφαρμογή αναδεικνύει τη δέσμευση της εταιρείας για 

ενεργειακή σταθερότητα, εξασφαλίζοντας ότι σπίτια και επιχειρήσεις παραμένουν 

λειτουργικά ακόμα και στις πιο δύσκολες συνθήκες. Παράλληλα, προσφέρει λύσεις 

που βοηθούν στη γενική σταθερότητα του ηλεκτρικού δικτύου, ωφελώντας τόσο 

τους ιδιώτες όσο και τους παρόχους ενέργειας. 

 



Τα Προϊόντα που Χρησιμοποιήθηκαν: 

 Shelly 1PM Gen3 

 Shelly 1 Gen3 

 Shelly Pro 3 

 Shelly Pro 2 

 Shelly Pro 1 

 

https://elvhx.gr/index.php?route=product/product&product_id=7653&search=shelly+1pm
https://elvhx.gr/index.php?route=product/product&product_id=7652&search=shelly+1
https://elvhx.gr/index.php?route=product/product&product_id=7245&search=shelly+pro
https://elvhx.gr/index.php?route=product/product&product_id=6988&search=shelly+pro
https://elvhx.gr/index.php?route=product/product&product_id=6986&search=shelly+pro

